
腸内フローラセミナー 

ご案内 

～生活に取入れる美腸活～ 

腸内フローラ（腸内細菌）のバランスは私達の美容と健

康に（心と身体）大きく関係します。腸を知ることでさら

に若々しくハッピーな人生が始まります。 

 

 
 
 
 
 
 

 

・腸内年齢チェックリスト 

・３つのウンチ力～理想的なウンチの作り方 

・美腸活体験談 

・アロエベラ試食 

 

＊今回は美腸活プログラムや美腸活セラピストにご興味

がある方お申込みいただけます。 

 

会場 

耳ツボ美腸活サロンあろあーじゅ 

〒２６０－０８０８ 

千葉市中央区星久喜町 

９６６－１４ 

℡０４３－３１０―４８００ 

 
 
 

 

HP QR コード 

日時 
 

２０２０年１１月２１日（土） 

１３：３０～１５：３０ 

参加費￥１５００ 

￥１０００（ZOOM） 

ＺＯＯＭでも参加可能です。 

参加申し込みは各セラピストへお願

い致します。 

講師 須田啓子 

・健康管理士一般指導員 

健康管理能力検定１級 

・美腸活トレーナー 

・耳ツボダイエットセミナー認定講師 

・美体質改善セラピスト 

・AI ヒーリングセラピスト 

協賛店 

美腸活ダイエットサロン MINE 

耳ツボ痩身サロン mimi 

耳ツボ痩身サロン Lovely Smile 

耳ツボ痩身サロン TOREVI 

耳ツボ痩身サロン Verite 

監修 

日本健美医会/Ｄ.Realize 

 


